SZACOWANIE
1 ZARZADZANIE CZASEM
DLA PROGRAMISTOW

KOD: NSCZAS

J



PROFIL UCZESTNIKA

Programista, projektant lub analityk:
* ma podstawowe doswiadczenie w tworzeniu systemow informatycznych;

¢ chce efektywnie uzywac jezyka UML w trakcie pracy.

KORZYSCI ZE SZKOLENIA

1. Programisci potrafig oszacowac¢ swoje zadania — dzieki metodom szacowania dostosowanym
do specyfiki projektow IT. Programisci uczg sie rowniez jak stosowac podejscie adaptacyjne
do poprawiania trafnosci swoich szacowan.

2. Programisci potrafig planowo wykonywa¢ swoje zadania — poniewaz tworzg harmonogramy
pracy i je realizuja.

3. Proces zarzadzania czasem jest efektywnie wdrozony — dzieki pracy nad przekonaniami
wspierajacymi zmiane.

PARAMETRY SZKOLENIA

Czas trwania: 2 dni— 16 godzin.
Forma zajec: Cwiczenia - 50%, wyktad — 50%.

Wielkosc grupy: do 10 oséb.




SZCZEGOLOWY PROGRAM

Moduty szkoleniowe

Wstep

Nabyte wiedza i umiejetnosci,

poruszane zagadnienia

Zarzadzanie czasem czy inwestowanie czasu?
Swiadome i nieéwiadome planowanie

Dzien pracy programisty

Opracowywanie zadan

,Zbyt wiele” do zrobienia

Wady list TODO

Kolekcjonowanie zadan do wykonania
Analizowanie zadan do wykonania
Konkretyzowanie zadan

Nadawanie priorytetéw

Planowanie pracy programisty

Perspektywa planowania
Granulacja zadan w perspektywie planistycznej
Terminy ostateczne i punkty posrednie

Wizualizowanie zadan do wykonania

Wykonywanie zadan programistycznych

Powtarzalny proces pracy programisty
Skupienie podczas pracy
Rozpraszacze

Harmonogram pracy programisty
Przeglady wykonanych zadan
Przeglady zadan do zrobienia

Wdrazanie nawyku zarzadzania czasem

Szacowanie zadan programistycznych

Dekomponowanie zdan

Dekomponowanie zadan programistycznych (feature

breakdown structure)

Stozek niepewnosci




. Miedzy szacowaniem a zobowigzaniem

e Szacowanie ztozonosci zadan niepewnych i
niedookreslonych

. Metoda s$redniej wazonej
. Procentowa ufnos¢ szacowania

e Sredni btad bezwzgledny szacowania




